
                                                                        

영유아 가정 행복지수 척도 활용방안 연구 

시범사업 안내(부모용)

안녕하십니까? 

 

한국보육진흥원은 보육서비스 품질 향상을 통해 영유아의 건강하고 

행복한 성장과 발달에 기여하기 위해 설립된 공공기관입니다. 

본 기관에서는 영유아 가정의 행복 증진을 위한 정책 및 지원방안 

모색을 위해 2022년부터 한국교원대학교 산학협력단과 함께 「영유아 

가정 행복지수 척도 개발」을 위한 연구를 진행하고 있습니다. 

올해는 영유아 가정 행복지수 척도에 대한 일반화 검증 및 활용 방안 

마련을 위해 시도 육아종합지원센터를 통해 척도 시안을 토대로 검사를 

진행합니다.  

응답해 주신 내용은 연구자료로만 이용되며, 절대 비밀이 보장됩니다.

본 시범사업을 통해 영유아 가정의 행복 지수를 토대로 가정별 맞춤형 

양육지원 서비스가 제공될 수 있도록 적극적으로 협조해주시면 감사

하겠습니다.

2024년 6월

한국보육진흥원장 나 성 웅



                                                                        

「영유아 가정 행복지수 척도 활용방안 연구」시범운영

□ 영유아 가정 행복지수 척도 개요

 ㅇ 영유아 가정 행복지수 척도란?

   - 객관적인 지표를 통해 영유아, 양육자, 가정의 전반적인 행복

지수를 측정할 수 있는 척도

ㅇ 척도 구성

   - 영유아와 부모(주양육자)가 자기보고식으로 행복에 관련된 

문항에 응답하는 방식

   - 총 80문항(가정(18문항), 부모(33문항), 영유아(15문항), 객관적

지표(14문항))으로 구성

 

□ 영유아 가정 행복지수 척도 검사 방법

  ➀ 영유아: 그림자료를 활용하여 전문가가 검사 진행(약 15분 내외)

    ㅇ (영아) 영아(만 2세) 대상으로 척도 검사 실시 

    ㅇ (유아) 유아(만 3~5세) 대상으로 척도 검사 실시 

  ➁ 부모: 부모가 직접 검사 진행(약 20분 내외)

    ㅇ 개인정보(고유식별정보 포함) 수집‧활용 동의서 제출*

    ㅇ 영유아 가정 행복지수 척도 검사 실시*

※ 구글 설문지 통해 응답 후 제출


